identidade da crianca.
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Obijetivo Geral:

Esclarecer e orientar a importéncia da valorizacdo do pai na vida do filho

Obijetivos Especiticos:
Efetuar a captagdo de homens (pais) para a participagao no Projeto;
Orientar quanto & importéncia da parficipagdo masculina no
acompanhamento do filho ou da filha s consultas, exames, imunizacéo, pré-
natal, planejomento tamiliar, TIG, entre outros;
Orientar quanto & salde do homem e a importGncio de realizar exames
periddicos.
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O Centro Municipal de Saude Jorge Saldanha Bandeira de Mello jé
desenvolve o Projeto de ValorizacGo da paternidade desde outubro/novembro
de 2011.

Sob a orientagdo da DiregGo e da CoordenagGo Materno-Infantil da
referida unidade, organizamos um modelo de “Sala de Espera” na Pediatria e
na Imunizocdo. Tal modelo tem por funcdio oferecer uma escuta atenta e
acolhedora das falas e respeito ao desejo de cada um em se colocar ou ndo,
embora tentemos sempre incentivar que elas emerjam.

As Salas de Espera acontecem as gquintas-feiras pela manha e duram,
aproximadamente, uma hora.

Outro momento em que trabalhomos o valorizacGo do poternidode é nos
grupos do Pré-Natal. Eles acontecem as tercas-feiras pela manha e s quintas-
feiras & tarde. J& no entrada para o grupo, fozemos o convite aos
companheiros para que entrem, sempre parabenizando-os e esclarecendo
quanto & fundamental participacéo nas consultas de pré-natal, durante a
gravidez no acompanhamento do parto e do pés-parto e na vida do filho/da
filha como um todo. Buscamos, nesse momento, valorizar também o cuidado
com o salde do homem, com o slogan “NAO BASTA SER PAI, TEM QUE
PARTICIPAR E SE CUIDAR".

As Salas de Espera na Pediatria e na Imunizagdo sGo conduzidas por uma
Psicéloga. Nos grupos de pré-natal, o corpo de Enfermagem também participa,
reiterando e trabalhando a participacdo paterna e o cuidado com a sadde do

homem.
i

CONSIDERACOES FINAIS: . . ‘

PROJETO
VALORIZACAO DA

INTRODUCAO:

Este projeto tem por objetivo valorizar a participacdo paterna nos cuidados, na educacio e no acompanhamento do
desenvolvimento tisico e psiguico da crianga. Em indmeros casos, o que a realidade reflete &€ uma grande auséncia da figura masculing,
legando & mde o papel materno e paterno, gerando ndo s& uma sobrecarga na mulher, mas também uma lacuna na constituicGo da

De outra feita, a mulher, ndo obstante o desejo de participagdo do homem na educagdo dos filhos, arroga-se o papel de cuidadora
Unica e exclusiva, minimizando ou mesmo prescindindo da participagdo do companheiro na educacgdo e no cuidado dos mesmos.

Diante da complexidade da questdo, o Projeto de Valorizacdo da Paternidade foi elaborado, no dmbito das politicas pablicas de
salde, no sentido do esclarecimento e da importéncia da participagdo do homem na vida de sua filha / de seu filho.
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OBSERVACOES REALIZADAS: . . ll ‘

O relerido Projeto tem sido muito importante para entendermos a légica
de constituvicdo das familios, como elos tém se formado no modernidade, que
forcas estdo em jogo, papéis sociais, questoes ligadas a género, dificuldades
enfrentadas por homens e mulheres na educacdo e no cuidado das criancas.

Percebemos também que muitos homens tém enfrentado dificuldodes paro
ir as consultas médicas ou realizar os exames. Se um dos objetivos da
valorizacdo é o cuidado, é fundamental ampliar ainda mais os agdes na
“Salde do Homem". Fica o sugestdo para que mais agdes preventivas e
educativas sejom implantodas na rede bédsica de sadde.

Qutro ponto de observacGo é o reducio do ansiedade da espera pela
consulta ou pelo momento de vacinagdo. As Salas de Espera tém funcionado
com um escoadouro de tensdes e medos. A escuta atenta permite que os pais
falem sobre as suas anglstios quanto ao que é ser pai e mae no contexto
cadtico da modernidade.

Ainda que de forma mais timida, a paricipogdo dos homens vem
crescendo e eles fazem questdo de dizer: “Eu participo da criacdo do meu filho/
da minha filha". As mulheres, no geral, relotom que os companheiros tém
participado nos taretas de cuidado e atencéo da prole. Mesmo aguelas que
estdo divorciadas ou separadas relatam que os ex-companheiros participam da
criagd@o dos filhos.

Para que a Valorizagdo do Paternidade possa operar de forma plena é
necessario um esforco conjunto de profissionais, dos gestores, da populagéo,
tendo sempre como plano ético o respeito ao ser humano e a viséo integral do
conceito de saide.

Ty
e

Y —
S,

Trabalhar a questdo da paternidade é deveras complexo. O papel de pai e mae envolve vérias questdes importantes, as quais terdo reflexo na vida da

crianga.

Enfim, salientamos que temos uma proposta ética, calcada no respeito, na escuta e na valorizacédo da pessoa como um todo. E dessa forma que buscamos

conduzir esse trabalho.
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. PREFEITURA

EQUIPE RESPONSAVEL: . . .

rginio Santo Rosa — Médico Pediotra / Chefe do Servico de Assisténcio Integral & Sodde do
CMS J-:nrg& Saldanha Bandeira de Mello
Ténio — Enfermeira / Chefe do Servico Materno-Infantil do Centro Municipal de Saide Jorge
Saldanha Bandeira de Mello
Alessondra Teixeira Morgues Pinto - PsicSlogo da Secretario Municipol de Soide e Defesa Civil
/ Lotada ne Centro Municipal de Saide Jorge Saldanho Bandeira de Mello



